Ladislav Kubicek
Smysl pro hodnoty

Ztrata smyslu pro hodnoty je typickym jevem dnesni doby.
Lidé nevidi a neposuzuji hodnoty ve svétle viry, oCima viry,
ale ofima svyma, svymi city. Radi mluvime o téch druhych.
Ale co my sami? Kdo se dokaze zeptat: Jak jsem na tom ja?
Kde se v mém Zebticku hodnot nachazeji naptiklad hodnoty
posmrtného zivota? Jak ¢asto na né myslim? Jak dalece mé
zajima vécny zivot? Nefikam si ,lepsi vrabec v hrsti nez holub
na stireSe“? Kazdy z nas je néjak zasaZen touto epidemickou
barvosleposti vi¢i hodnotdm. A je zde nebezpeci nakazy.
Proto jako u kazdé jiné nakazlivé nemoci je nutno i tady zacit
s 1é¢bou nejen u sebe, ale zaroven ve svém okoli. Je to obtizné
- lidé si totiZ nejsou védomi své choroby, a proto nejsou
ochotni nechat se 1é¢it. Jak na to? Nejprve musime byt zdravi
my sami a pak teprve miiZeme na sobé ukazovat druhym
vyhody zdravi - vyrovnanost, klid, schopnost se radovat. Je
nutno plisobit prikladem!

Jak si mé predstavuje Biih?

Co na mné druhym vadi? Kde podle nich délam chybu? Jak si
mé predstavuje Bih? Tyto otazky zasadné nefeSme svym
rozumem, ale ptejme se Ducha svatého. Jak vypada mgj vztah
k Duchu svatému? Je imérné zasazen do mych hodnot?
Stojim o ného? ProZivim jeho pfitomnost? Davdm mu
vzdycky prednost pred svym rozumem? Jediné on ndm mize
dat tu nejlepsi radu, silu, vytrvalost, energii. Duch svaty je
tireti bozska osoba. Je tedy nékym tak velikym, Ze je
samostatnou osobou ve vnitfnim zivoté Boha. Biih neexistuje
jinak nez ve tfech osobach. Biih se rozhoduje jediné Duchem
svatym. Ani ja se nesmim rozhodovat jinak. Ani ja nesmim
bez Ducha Svatého nic podnikat. Tém, ktefi ztratili smysl pro
hodnoty, musim dat ptiklad. At vidi, Ze se nerozhoduji
rozumem, védecky nebo podle nadzoru vétsiny, ale vZdy podle
rady Ducha svatého.

Kontakt s Duchem svatym vyzaduje Cas

Kdo na kazdou otazku okamzité odpovi, ten se jisté neporadil
s Duchem svatym. Prozradi se zbrklymi odpovéd'mi a stejné
zbrklymi reakcemi. Chceme-li 1é¢it a vychovavat druhé, je
tieba jit bez oklik pro radu rovnou k Duchu svatému. Je nutno
si to cilevédomé nacvicit. Zvyknout si neodpovidat okamZit€,
ale chvilicku se odmléet a aspont stfelnou modlitbou

kontaktovat Ducha svatého a pozadat ho v konkrétnf situaci
o konkrétni radu. Idealni ptiklad pfistupu k Duchu svatému
najdeme u Panny Marie. Byla Duchem svatym naplnéna, byla
jeho snoubenkou, uméla mlcet, uchovavala vsechna slova ve
svém srdci a rozjimala o nich. Proto se nikdy nemylila. Je v
mém Zivoté aspon néco, co se shoduje s jednanim Mariinym?
(z knihy Na minutu s L. Kubickem - Zapaluji?)

Richard Rohr
Potreba ticha

UZ ani nevime, jak se radovat z prostych véci, nebot -
uptrimné reCeno - jsme piesyceni. Co uz jsme toho sporadali!
Dokud se dobrovolné nerozhodneme snizit mnozstvi
podnétl, nemyslim, Ze bychom mohli rozumné hovofit o
spiritualité. UZ ani doopravdy nic nezakouS$ime, netrpime,
neradujeme se, nevnimame obrazy, které nam prichazeji do
cesty.

Lidé na Zapadé jsou Sileni touhou po zkuSenosti. Descartes
tikal: ,Myslim, tedy jsem.“ Pro nas to znamena: ,Zakousim,
tedy jsem.” J4 jsem ale docela presvédcen, ze zkuSenosti lidi
neméni; méni je uskutecnéni. Myslim na vSechny silné
zkuSenosti, které jsem kdy mél. Ale jen tehdy, kdyZ je okusim
natolik, Ze se stanou skutecnymi, tehdy se ménim. To
vyZaduje Cas a prostor. Dejte Cas a prostor dohromady a
dojdete k nové definici ticha.

Musime vytvorit néjaky druh prostoru, aby se nase obrazy
mohly stat skuteCnostmi. Dokud si nezvolite ticho, nic
takového se nestane, o tom jsem presvédcen. Namisto toho
se Z nas stanou svéhlavi lidé snazici se vytvorit svét, ktery
odpovida jejich potfebam. Namisto Ducha triumfuje viile.
Pouze ticho je dostatecné prostorné, aby umoznilo Duchu
vejit a svéhlavost zahnalo pry¢. Ticho nas ¢ini povolnymi
namisto svévolnymi.

(meditace pro 12. nedéli v mezidobi)

Babovka s vaje¢nym likérem
5 vajec, 250g krupicového cukru, 125g hladké mouky,
125g Skrobu, 2 vanilkové cukry, 1 kypfici prasek do

peciva, 250ml oleje, 250ml vaje¢ného likéru

Opatrné naslehat. Peceme pti 180°C asi 1 hodinu.

Vaclav . (2020)

21. 6.2020

Tydenik
fimskokatolické farnosti
sv. Vaclava v Lovosicich
Zahradni 32/2

410 02 Lovosice

web: farnostlovosice.cz

12. nedéle v mezidobi

BOHOSLUZBY BEHEM TYDNE

LOVOSICE
Kostel sv. Vaclava

Ne 9:30

Ut 17:30

St, Ct  8:00

P4 16:30
Modlitebni skupina
Ut 16:30

Okolni kostely vzdy v 8:00

1.ne vmeésici Lukavec
2.nevmesici Medvédice
3.nevmésici Sulejovice
4. ne vmésici Velemin
5.ne v meésici ---

DD Milesov

Pa v 9:30

Farni kavarna je na fafe kazdou nedéli po msi svaté.

Radio Proglas se na nas obraci s prosbou na Vas nazor.

» Uz od zacatku vysilani nékolikrat roéné posilame
(vétsinou ptes Kapra) na faru v Lovosicich bali¢ek s
nasimi Zpravodaji, slozenkami a pfihlaskami do Klubu
pratel Radia Proglas. Uz hodné dlouho v8ak neméame z
Lovosic zddnou odezvu. Nevime tedy, zda mé vyznam
na faru dal nase materialy posilat. Jak to vidite Vy?

Pro nas konkrétniho farnfka bychom mohli pfetlumocit
otazky: 1. Mate z4jem o nové aktualni informace z Radia
Proglas? 2. Balicky s nasimi materidly mtizeme posilat

Na faru (distribuovat v kostele)? Kaprovi (naSemu lokalnimu
distributorovi)? Nemame je posilat viibec?

Co vam bude 1épe vyhovovat?

Svoje nazory prosim posilejte na e-mail: klub@proglas.cz
nebo je sdélte osobné Jaroslavovi Veselkovi.




Upfimna vypravéni poutnika svému

duchovnimu otci

v v

JeziSova modlitba

... KdyZz se zpovédnik vratil, poprosil jsem ho o radu, kam
bych mél nyni pokracovat ve svém putovani. PoZehnal mi se
slovy: Zajdi do Pocajeva, tam se pokloni Zazracné Stopé
Precisté Matky Bozi a Ona nasmeéruje tvoje kroky na cestu
svétem. S virou jsem prijal jeho radu a po tfech dnech jsem se
vydal do Pocajeva.

Tak jsem Sel dvé sté verst, ne bez dlouhé chvile, nebot cesta
vedla pres Zidovské krémy a osady a jen ziidka jsem potkaval
kiestanskd obydli. V jedné samoté jsem uvidél rusky
kirestansky hostinec. Zaradoval jsem se nad tim a zaSel jsem
tam prenocovat a poprosit o chléb na cestu, nebot moje
suchary mi uz dochazely. Uvidél jsem hospodare, statika,
patrné zdmozného, a slysSel jsem, Ze je z téZe gubernie jako ja,
Orlovské. Jen jak jsem veSel do svétnice, byla jeho prvni
otazka: Jaké jsi viry?

Odpovédél jsem, Ze jsem pravoslavny kiestan.

Jakého pravoslavi!, ekl s usméskem. Vy jste pravoslavni jen
slovy, ale skutky jste mohameddani. Znam, bratte, vasi viru!
Mé samého sved! jeden uceny knéz a uvedl do pokusSeni.
Vstoupil jsem do vasi cirkve, a ziistal jsem pul roku, a zase
jsem se vratil k nasi. Je pohorSenim prijit do vaseho kostela:
bohosluzbu didkoni tak néjak mumlaji, s vynechavkami a bez
porozuméni, zpévaci nejsou leps$i nez ve vsich nebo v
krc¢mach, lidé stoji ledabyle, muzi spolu se Zenami, béhem
mse rozmlouvaji, otaceji se na vSechny strany, ohliZeji se a
chodi dozadu, doptedu, takZze se ani nemohou v klidu
pomodlit. Tak co je to za sluzbu Bozi? To je jeden velky hrich!
Nase bohosluzba je zbozna: ztetelna, bez vynechavek, zpév je
dojemny a lid stoji tiSe, muzi zvlast, Zeny zvlast, a vsichni
védi, kde maji ulinit jakou poklonu podle ustanoveni svaté
cirkve. Zkratka, kdyz prijdes do naseho kostela, citis, Ze jsi
ptiSel na sluzbu BozZi, ale kdyZ ptijdeS do vaseho kostela,
nepoznas$, kam jsi ptiSel: do kostela nebo na trh!

KdyZ jsem to slySel, pochopil jsem, Ze ten stafik je starovérec.
Ale protoze mluvil podle pravdy, nemohl jsem se s nim pfita
obracet ho, jen jsem sadm pro sebe uvazoval, Ze neni mozné
obracet starovérce k pravé cirkvi do té doby, dokud se u nas
nenapravi cirkevni bohosluZzby a neukaZe se tim ptiklad
zvlastntho duchovniho postaveni. Starovérec neznad nic
duchovniho, opira se jen o vnéjsi projevy, ale o ty u nas nejde.
Chtél jsem odtud odejit a uz jsem vysel do siné, kdyz jsem
najednou otevirenymi dveimi uvidél v samostatné komtrce
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Clovéka, podle vzhledu to nebyl Rus, leZiciho na posteli a

¢touctho knihu. Zavolal mé k sobé a zeptal se mé, kdo jsem.
Vysvétlil jsem mu to. A on zacal mluvit: Poslouchej, milovany,
nechce$ mné, nemocnému, poslouzit tieba tyden, dokud se, s
pomoci Bozi, neuzdravim? Jsem Rek, mnich ze svaté Athoské
hory, byl jsem v Rusku kvtili sbirce na klaster, a ted’, kdyz se
vracim na své misto, onemocnél jsem tak, Ze nemohu chodit,
jak mé boli nohy, a proto jsem si pronajal tento pokoj.
Neodmitej, sluho Bozi! Zaplatim ti!

Nepotiebuji zadny plat, rdd vam poslouZim, jak mohu, pro
jméno Bozi!

Tak jsem u ného zlstal. Vyslechl jsem od ného mnoho o
spasitelnych vécech. Vypravél mi o svaté hoie Athoské, o
taméjsich velikych asketech a o mnohych poustevnicich a
zatvornicich. Mél u sebe Dobrotoljubije v fectiné a knihu
Izaka Syrského. Spole¢né jsme cetli a srovnavali slovansky
pireklad Paisija Veli¢kovského s feckym originalem. Rikal, Ze
neni mozny presnéj$i a vérnéjsi preklad z rectiny, nez
Paisijiv preklad Dobrotoljubija do slovanského jazyka. Jak
jsem si vSiml, bez prestani se modlil a byl zkuSeny ve vnitini
modlitbé srdce (a mluvil dokonale rusky). Casto jsem se ho
na to ptaval. On mi o tom ochotné vypravél, ja jsem pozorné
poslouchal a mnohd jeho slova jsem si zapisoval. Tak
napriklad takto vypravél o vytecnosti a vzneSenosti modlitby
JeziSovy:

VzneSenost JeziSovy modlitby, fikal, odhaluje dokonce sama
jeji forma, ktera sestava ze dvou ¢asti. Prvni ¢ast, to jest, Pane
Jezisi Kriste, Synu Bozi", uvadi rozum do historie Zivota JeziSe
Krista ¢i, jak se vyjadiuji svati Otcové, v sobé obsahuje celé
Evangelium, a druha cast, to jest ,smiluj se nade mnou
hiiSnym", predstavuje historii nasi slabosti a htiSnosti. Pri
tom je pozoruhodné, Ze nelze vystiznéji a presnéji vyjadrit
touhu a prosbu bidné, hrisné a pokorné duse neZ slovy:
,Smiluj se nade mnou!" Zadné jiné vyjadieni by nebylo tak
dostacujici a plné jako toto. Naptiklad, kdyby se reklo:
Odpust’ mi! Odpust mi hrichy! Odpust poruseni zakona!
Zahlad' prestoupeni! - vSechna tato vyjadieni by vyjadrovala
pouze prosbu o osvobozeni od trestu a z ného plynouciho
strachu bojacné a nedbalé duse. Ale vyjadienti ,Smiluj se nade
mnou!" vyjadiuje nejen touhu ziskat odpusténi, vyvolanou
strachem, ale predstavuje i opravdovy narek synovské lasky,
doufajici v milost Bozi a pokorné poznavajici svoji slabost ke
zlomeni vile a k duchovni bdélosti; narek o smilovani, to
znamend o milost, projevujici se v Bozim daru ducha sily,
ducha posilujictho k odolavani zkouskdm a k ptekonani
htiSné naklonnosti. Podobné jako dluZnik-Zebrak prosi
milostivého véritele, aby mu nejen odpustil dluh, ale aby se
slitoval nad jeho krajni nouzi a jesté mu dal i almuznu. Ta
hluboka slova ,smiluj se nade mnou" vyjadtuji, jako by se

teklo: Milostivy Pane! Odpust mi htichy a pomoz mi napravit
mtj zivot, otevii v mé dusi netinavnou snahu k nasledovani
Tvych piikazani, milostivé mi odpust spachané hrichy a
obrat’ mou rozptylenou mysl, viili a srdce k Tobé Jedinému.
KdyZ jsem obdivoval jeho moudra slova a dékoval jsem za
pouceni své hiisné duse, vysvétlil mi jesté pozoruhodnou véc.
Jestli chces, ekl mi (a ekl to odborné, nebot, jak rikal, ucil se
v Athénské akademii), povim ti jeSté o intonaci JeziSovy
modlitby.

Poslouchej: Castokrat jsem sly$el, jak se mnozi bohabojni
kiestané modli JeziSovu modlitbu, podle prikazu slova
Boziho a uceni svaté cirkve, nejen doma, ale i v BoZim
chramu. Kdyz pozorné a se zalibenim naslouchas tomu
tichému odiikavani modlitby, mizes si k svému duchovnimu
uzitku v§imnout, Ze intonace hlasu je u mnohych rizna, totiz
nékteri zvysuji ton na prvnim slovu modlitby, tedy kdy?z fikaji
,Pane", ostatni slova dokoncuji se sniZenim hlasu
monotdénné. Jini zacinaji modlitbu niZ$im ténem, zvySuji ton
a zesili hlas uprostied modlitby, na slové ,Jezisi", a ostatni
slova opét dokoncuji nizsim tédnem, tak jako na zacatku. Jini
zacnou a dale pokracuji nizkym jednotvarnym ténem a na
poslednich slovech, ,smiluj se nade mnou“, zvysuji tén s
nadSenim. A nékteri pronaseji celou modlitbu, ,Pane JeZzisi
Kriste, Synu Bozi, smiluj se nade mnou hrisnym", tak, zZe
zvySuji ton pouze na slovech Synu Bozi.

A ted poslouchej: Modlitba je to jedna a taz. Pravoslavni
kiestané dodrzuji jedno a téZ vyznani viry. Ze tato modlitba,
predméty - Pana JeZiSe a Jeho milosrdenstvi - je obecné
minéni, vSem stejné znamé. Pro¢ nedodrzuji vsichni stejnou
intonaci pri prednesu? Proc¢ neni duse kazdého pohnuta na
jednom a témz misté, ale na misté kazdému zvlast znadmém,
a vyjadfuje to zvySenym a napjatym ténem? MiiZe byt,
feknou mnozi, Ze to vyplyva ze zvyku, nebo podle ptikladu
druhych, nebo podle chdpani, nebo jak se komu lehceji a
vhodnéji vyslovuje podle jeho schopnosti... Ale ja na to mam
zcela jiny nazor. Chci zde hledat néco vyssiho, nevédomého
nejen pro naslouchajiciho, ale i pro toho, kdo se modli, totiz
neni-li zde skryté plisobeni Ducha svatého, ,ptimlouvajiciho
se nevyslovitelnym lkanim", u téch, kteri nevédi, jak a za co
se modlit. A kdyZ se kazdy modli ve jménu JeziSe Krista v
Duchu svatém, podle Apostola, skryté plisobici Duch svaty,
»davajici modlitbu modlicimu se", spolu s tim muze kazdému
proti jeho sile dat sviij poZehnany dar: nékomu uctivou bazen
Bozi, nékomu lasku, nékomu pevnost viry, nékomu dojemnou
pokoru ajiné. ...

(z knihy Uprimnd vyprdvéni poutnika svému duchovnimu otci)



